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Beste mensen,  

Het is een waar cadeautje dat ik deze nieuwsbrief begin te   

schrijven ( 2 weken geleden) in de tuin met zo’n 23° terwijl de 

herfst al begonnen is! Sterker nog de herfst had (naar mijn 

gevoel) 2 maanden geleden al zijn intrede gedaan!                  

De Mandevilla die, volgens de gulle  geefster, gewoon zou  

blijven doorbloeien ongeacht de vele regenbuien,  bloeit naast 

de voordeur van de praktijkruimte nu al maanden alsof het elke 

dag nog zomer is. Dat maakt weer een hoop goed! 

 

 

 

                                            

                            

 Het ontstaan van  dierendag! 

Dan moeten we even terug in de tijd,. Franciscus van Assisi       

( 1181-1226) is daar mede verantwoordelijk voor. Hij           

bekommerde zich niet alleen om  mensen maar ook om het lot 

van dieren. Volgens de legende kon hij met dieren praten. Aan 

het eind van zijn leven schreef hij een lofzang op de natuur het 

zgn. “Zonnelied”. De dag na zijn dood, 4 oktober werd gekozen 

tot een feestdag. In 1927 was er een Tsjechische dame die,    

samen met de voorzitster van de dierenbescherming in Londen, 

het idee hebben geopperd om 1 dag per jaar speciale aandacht 

aan de dieren te schenken.                                                            

4 oktober 1930 was de allereerste wereld dierendag!                    

Vijf Ton Liefde!   

Heel graag wil ik jullie deelgenoot maken van een zeer        

indrukwekkende documentaire die ik onlangs heb gezien. Over 

een bijzondere band tussen Flora de Afrikaanse Olifant en haar 

`eigenaar`  David Balding. Het heeft mij letterlijk tot tranen toe 

geroerd. Flora is op 2 jarige leeftijd als wees, nadat stropers 

haar moeder hadden vermoord, bij David Balding en zijn circus     

terecht gekomen.                

   

Vanaf dat moment  ontstaat er een bijzondere band, met veel 

respect en liefde ontstaat er een vriendschap voor het leven. 

Zij is als een vriendin en een dochter voor David! Totdat   

David zich realiseert dat Flora niet meer met plezier de circus-

tent in gaat. Dan begint zijn quest, een plek vinden voor Flora, 

om samen met  soortgenoten, in vrijheid de rest van haar le-

ven te kunnen  doorbrengen. Een plek in Afrika is waar het 

allemaal mee begint maar dat blijkt helemaal niet eenvoudig. 

Dit gaat helaas niet door. Hier gaat veel tijd overheen en on-

dertussen wordt David steeds volhardender in zijn zoektocht.                                             

Uiteindelijk is er een plek voor haar in een Olifanten opvang 

in Tennessee USA. Hier stuiten Flora en David wel op      

problemen, Flora wordt `onhandelbaar`en uiteindelijk wordt 

zij gediagnosticeerd met een posttraumatische stressstoornis. 

Dit is een ernstige vorm van angst die aan eerdere gebeurte-

nissen is verbonden. Het op zeer traumatische wijze van haar 

moeder en familie gescheiden zijn als baby, is o.a. de reden 

van haar “ontspoorde” gedrag in het  Olifanten centrum.                                                                                   

De bezoekjes van David aan Flora werken voor het wennen 

aan haar nieuwe levenswijze niet mee volgens de kenners van 

het Olifanten opvang centrum. Uiteindelijk wordt David belet 

om ooit nog contact met Flora te hebben. Hier is hij het niet 

mee eens, met pijn in zijn hart maar uit liefde voor Flora   

respecteert hij hun keuze en heeft vanaf dat moment geen 

enkel contact meer met haar. Volgens het Olifanten centrum 

gaat het goed met Flora. 

Het was een documentaire die nog lang bleef nagalmen, de 

rode draad was de vriendschap tussen een man en een Olifant 

en de zoektocht naar een goede plek. En uit liefde voor zijn 

dier maakte hij zijn eigen gevoel ondergeschikt aan die van 

Flora! 

 

 

 

 

 

 

      Een impressie van de workshops              

“Lekker Bewegen Hond” deel 1 & 2               

 

De workshop deel 1 geef ik nu alweer zo’n 2 jaar en wordt 

met veel enthousiasme ontvangen. Eigenaren leren zelf een 

aantal “handgrepen” die zij voor verschillende klachten bij 

hun dier kunnen toepassen. Je ervaart hierdoor ook om op 

een andere manier (fysiek) contact met je dier te hebben.          

Ieder dier (en mens) ontwikkeld een gewoonte van bewegen, 

dit kan een gevolg zijn van bijvoorbeeld een disbalans. En 

d.m.v. bijvoorbeeld aanleg, positieve/negatieve ervaringen 

kunnen er  bepaalde gedragspatronen ontstaan. In deel 2 (die 

geef ik samen met mijn collega Lonneke Kerkenaar) gaan 

we daar dieper op in, samen met je dier ga je leren en      

ontdekken hoe daar op in te spelen met behulp van           

bewegingstherapie. De eventuele fysieke/mentale klachten  

zullen daarbij meegenomen worden. We maken hierbij   

gebruik van een op maat gemaakt parcours, verschillende 

hulpmiddelen en met ondersteuning van een aantal essentiële 

oliën (aromatherapie).                                                                   

Kortom enorm leerzaam en heilzaam!                                  

Deze workshops zijn er ook voor paarden.                    

Voor vragen kunt u natuurlijk contact met mij opnemen!    

      www.uwdier.nl / info@uwdier.nl                                  

          036-5348323 / 06-21956291                                        

Een mooie herfst gewenst!   Tonneke Gennari-van Ewijk 


