Nieuwsbrief Winter 2011

Beste mensen,

De winter is in aantocht, alhoewel het lijkt er nog niet op!

Op 21 december ieder jaar worden in verschillende culturen de
terugkeer van het licht gevierd. Het is dan de langste nacht en
de kortste dag, het is een periode van stilstand. De dagen vlak
voor en vlak na midwinter komt en gaat de zon op hetzelfde
tijdstip op en onder. De winter moet nog beginnen maar de
dagen worden weer langer.

Y En de roodborstjes zijn er weer!

En misschien wel fijn om te weten, n
- de donkere dagen voor kerst, dat he
Roodborstje symbool van de hog
als de duif dat voor de vrede i

Wat is nu homeopathie en hoe wer
(in het kort!)

Tijdens mijn opleiding vond ik homeopathie maar hocus pocus:
Ik weet nog dat onze docent riep, “1 korrel en de hele stal was
beter”! Wat hebben wij daar een lol over gehad, en we
gebruiken deze uitroep soms nog. Tijdens mijn begin periode
van de praktijk gebruikte ik zo goed als geen homeopathie. Na
een zeer interessante ontmoeting met dhr. Martin Dicke de
oprichter van de Hahneman apotheek in Heiloo ben ik er in
gaan geloven. En ik kan wel zeggen dat het een grote
toegevoegde waarde is voor in mijn praktijk.

Het principe van homeopathie is dat wat ziek maakt ook kan
genezen. Mooier gezegd “elke stof/substantie dat symptomen
veroorzaakt van een ziekte/aandoening bij zowel mens als dier
kan gebruikt worden voor een behandeling van elke ziekte /
aandoening met dezelfde symptomen”. Dat klink heel
ingewikkeld maar bedenk dat ik daar ook lang over heb gedaan!
Al deze stoffen/substanties zijn geschud en verdund en wordt
potentiéren genoemd. Hoe hoger de potentie hoe groter dus de
verdunning. Uiteindelijk is er geen spoor meer over van de
oorspronkelijke stof maar alleen nog de energie. Bij het
behandelen kiest een homeopaat voor een bepaalde potentie
a.d.h.v. een anamnese, hierin wordt duidelijk welke potentie
(en natuurlijk welk middel) er bij het individuele dier past.

De potentie die gegeven wordt is afhankelijk van de vitaliteit
van het dier.
De vitaliteit wordt het best omschreven als de innerlijke kracht
die in staat is om het zelfgenezend vermogen te reguleren. De
potenties worden aangeduid met bijvoorbeeld. D-30 of C-30.
Bij drogisterijen en apotheken worden hoofdzakelijk D
potenties verkocht dit omdat mensen de neiging hebben om er
te vaak en teveel van in te nemen. De innerlijke kracht is al
“geprikkeld” (in actie,ge efl met verdere inname kan je die
weer verstoref™Als ik een dier homeopathisch behandel dan
gebruik maken van een hogere potentie en daarbij een
aangepaste inname duur. Nou blijkt dat eigenaren gewoon door
blijven geven ongeacht het advies of het vaker geven dan is
geadviseerd. Maar dan is het motto “baat het niet schaadt het
niet” niet van toepassing! Homeopathie is een soort verzamel-
naam geworden van diversen alternatieve therapieén. Maar bij
gebruik van een homeopathisch middel wees kritisch bij wie je
informeert en je middelen vandaan haalt. Toen ik had besloten
om hierover een stukje te wijden wist ik dat het eigenlijk
onmogelijk was zo alomvattend is homeopathie. Maar ik hoop
dat jullie er nu toch met iets andere ogen naar gaan kijken!

Het verhaal van Queenie,

en lang ben ik een grote voorstander van homeopathie en
0 00k voor nu]n huisdieren. Mijn Main Coons,
e gaan regelmatig op stap.

mannetje naar huis en zijn zus
verdwenen is. Eén vechtpartij had bij haar een krasje op haar
poot veroorzaakt en zij had waarschijnlijk ook haar poot
gekneusd, ze liep daarna daarom ook een paar dagen mank. Bjj
de dierenarts heeft zij toen pijnstilling gekregen. Daarna leek
alles weer in orde totdat mijn echtgenoot en ik heerlijk in Italié
waren voor een korte trip. Ik werd gebeld dat Queenie weg was

en ook echt onvindbaar. De alarmbellen gingen af in mijn hoofd
en toen heb ik de buurvrouw gevraagd om nog eens goed onder

het aanrecht te kijken. Ja hoor, daar zat madam met grote

pupillen en behoorlijk ziek. Mijn kinderen zien het nooit zo snel

somber in maar ik, moeders, kan erg goed in paniek raken en
zag al het slechtste scenario voor me. Nou, dat werd dus direct
bellen naar Tonneke. Wat een rustig avondje met een heerlijk
glaasje wijn had kunnen zijn, werd toch maar even verruild
voor een thuisbezoekje aan Queenie.

Zij lag op de bank, beroerd en op het moment dat Tonneke haar
lichamelijk aan het onderzoeken was sprong de huid op haar
dijbeen open.

Baldrick & Queenie

Queenie had een behoorlijk grote wond van het abces en het
moest open blijven. Zo kon de wond beter genezen.

Na twee weken de wond spoelen met een homeopathische
middel, een inwendig homeopathisch middel en een natuurlijke
antibiotica, begon het abces zichtbaar kleiner te worden. Nu na
een maand is het genezen. Alleen nog een kale plek, waar het
haar al weer groeit, is nog zichtbaar. We zijn Tonneke zo
dankbaar en voor ons is het weer een bewijs dat medicijnen
echt niet ALTIJ D noodzaKelijk zijn. Mijn kat is weer super
gezond en he oorlijk snel genezen voor zo'n grote wond.

onneke wij houden voor altijd van je! Bianca Streck
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Ik wens u en uw
f ‘“‘dier’’bare een liefdevol
en gezond 2012 toe.
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